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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo identificar el nivel del rendimiento
académico de los estudiantes del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029,
Yurimaguas, 2025. Se realizd con el enfoque cuantitativo y con un disefio no experimental
descriptivo simple, con una poblacion de estudio constituida por 117 estudiantes del quinto
grado de secundaria y una muestra de 80 estudiantes del quinto grado “E” “F” y “H” el cual se
determino con la muestra no probabilista o por conveniencia de las investigadoras. En ella se
utiliz6 la técnica de la observacion y su instrumento el cuestionario el cual fue validado por
juicio de tres expertos y con el alfa de coeficiente de Cronbach en cuanto a su validez y
confiabilidad. Los resultados obtenidos indicaron que del 100% de los participantes, el (86%)
se encuentra en la categoria moderado, lo que sefal6 que su rendimiento académico es regular
y cumple con las expectativas generales. En contraste, un 14% de los educandos se encuentran
en la categoria buena, lo que evidencia que este grupo ha alcanzado un rendimiento aceptable.
Es fundamental enfatizar que no se contabilizaron escolares en los rangos bajo ni alto. La falta
de alumnos en el nivel bajo es una caracteristica favorable, puesto que sugiere que no existe un
atraso escolar considerable. No obstante, es digno de mencion que falta un nimero considerable
de alumnos en el superior, lo que indica que hay espacio para mejorar en las metodologias
educativas, con el objetivo de fomentar el desarrollo del méximo potencial de los estudiantes.
En conclusion, estos datos indican que el grupo evaluado se sitia en un nivel medio de
desempefio académico, con tendencia a mejorar, pero que todavia necesita el refuerzo de

practicas pedagdgicas que promuevan la consecucion de aprendizajes de nivel superior.

Palabras clave: rendimiento académico, estudiantes y docentes.
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ABSTRACT

The present research work aimed to identify the level of academic performance of fifth grade
secondary school students at IE Industrial 029, Yurimaguas, 2025. It was carried out with the
quantitative approach and with a simple descriptive non-experimental design, with a study
population consisting of 117 fifth grade secondary school students and a sample of 80 fifth grade
students "E" "F" and "H" which was determined with the non-probabilistic sample or by
convenience of the researchers. It used the observation technique and its instrument the
questionnaire which was validated by judgment of three experts and with the Cronbach's alpha
coefficient in terms of its validity and reliability. The results obtained indicated that of 100% of
the participants, (86%) are in the moderate category, which indicated that their academic
performance is regular and meets general expectations. In contrast, 14% of students are in the
good category, which shows that this group has achieved acceptable performance. It is important
to emphasize that no students were counted in the low or high ranges. The lack of students in
the low range is a favorable characteristic, as it suggests that there is no significant academic
backwardness. However, it is worth noting that a considerable number of students are missing
in the high range, indicating that there is room for improvement in educational methodologies,
with the goal of fostering the development of students' full potential. In conclusion, these data
indicate that the group evaluated is at an average performance level, with a tendency to improve,
but still needs reinforcement of pedagogical practices that promote the achievement of higher-

level learning.

Keywords: academic performance, students and teachers.
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INTRODUCCION

Esta investigacion tiene por titulo “Rendimiento Académico de los estudiantes del quinto grado
de secundaria de la IE industrial 029, Yurimaguas, 2025. Se realizd esta investigacion con el
objetivo de alcanzar el grado de Bachiller en educacion, por ello, se tuvo que identificar un
problema recurrente en nuestros estudiantes, a fin de analizarlo y conocer la incidencia de la
misma.

Para ello se emple6 la técnica de la encuesta y su instrumento el cuestionario el cual fue validado
por el juicio de expertos y con el alfa de coeficiente de Cronbach en cuanto a su validez y
confiabilidad, esto nos permitié lograr nuestro propdsito general que fue, identificar el nivel de
rendimiento académico en estudiantes del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029,
Yurimaguas — 2025

La investigacion estuvo motivada por razones sociales, interculturales y econoémicas, ya que el
rendimiento académico influye directamente en el desarrollo integral de los estudiantes.
Identificar su nivel permitié reconocer dificultades de aprendizaje, atender la diversidad cultural
del contexto para prevenir la repitencia y desercion escolar, contribuyendo asi a mejorar las
practicas educativas y las oportunidades académicas de los estudiantes.

Este trabajo esta divido en los siguientes capitulos:

El capitulo I: Problema de investigacion, en ella se detalla el planteamiento del
problema, la formulacion del problema general y especifico, objetivos generales y especificos y
la justificacion de la investigacion.

El capitulo II: Marco tedrico, se precisa los antecedentes internacionales y nacionales,
fundamentacion tedrica y la definicion de términos.

El capitulo III: Metodologia, se sefiala el enfoque de investigacion, el tipo y disefio de
investigacion, la variable como la definicion conceptual y la operacional, la poblacion y muestra,
las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, métodos, andlisis de datos, validez y
confiabilidad.

El capitulo IV: Resultados, expone la descripcion de resultados, la discusion y
contrastacion tedrica de los hallazgos. Finalmente, incluye las conclusiones, recomendaciones,

sugerencias, las referencias y los anexos.



CAPITULO1

Problema de investigacion

1.1 Planteamiento del problema

El bajo rendimiento académico que confronta la educacion, fue vista como un problema
latente, es por ello que nos vimos con la necesidad de realizar este estudio, para conocer en qué
nivel se encuentran los estudiantes. Con el proposito de implementar nuevas estrategias y
enfoques que se adapten a las diferentes caracteristicas de cada alumno. Esto implico, a los
docentes ser capaces de personalizar su forma de ensefiar para cubrir las necesidades propias de
cada educando y apoyarlos para lograr su maximo potencial.

Unesco (2024) identifico que el desempefio académico de los jovenes se ha transformado
en una preocupacion creciente al nivel global, dado que numerosos de ellos enfrentaron diversos
retos que impactan su habilidad para triunfar en el dmbito escolar. Estos problemas no solo
impactaron en el porvenir de cada nifio, sino que también conllevaron a repercusiones
econdmicas y sociales mas extensas, tal como resaltd el informe. En este sentido, la
alfabetizacion de los nifios representa uno de los desafios mas importantes. Donde los
resultados, indican que el 46% de las nifias muestran un gusto por leer, mientras que solo 37%
de nifios lo hace.

Delgado y Ruiz (2021) en su articulo el escaso rendimiento escolar de los alumnos, los
métodos y habitos que aplican al estudiar, y especialmente su nivel de comprension en
matematicas, fueron las razones principales que los llevaron a realizar su estudio. Con la

finalidad de examinar como se relacionan las estrategias y métodos de estudio con el desempeio
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académico en matematicas de los alumnos de Educacion Basica superior de la Unidad Educativa
Particular San Gerardo. Se adoptd un enfoque cuantitativo, descriptivo, empleando un tipo de
investigacion correlacional no experimental transeccional. La comunidad estudiantil consistio
en 310 alumnos de la Unidad Educativa Particular San Gerardo, y la muestra seleccionada
abarco a 150 discentes que estaban en el octavo, noveno y décimo afo. Se utilizd como
herramienta el cuestionario y técnicas de Estudio (CHTE), que estaba formado por 56
interrogantes distribuidas en 7 escalas. En los hallazgos més relevantes se observo como
alumnos emplean correctamente habitos y métodos de estudio, logrando un desempefio
satisfactorio en la asignatura. Ademads, se establecid que existe una conexion positiva y
directamente entre las variables de habitos y técnicas de estudio y el rendimiento académico.

Leiton et al. (2024) dan a conocer que la asignatura de ciencias naturales se ha convertido
en un factor primordial para el desarrollo actitudinal y aptitudinal de los estudiantes; no obstante,
no siempre se logra un aprendizaje significativo de esta ciencia. Por tales razones, el siguiente
analisis se lleva a cabo con la finalidad de sugerir una estrategia metodologica para potenciar el
desempefio académico de la materia de ciencias naturales en los alumnos de educacién de
primaria. Para tales efectos, se plantea un enfoque de tipo cuantitativo trasversal no experimental
y de caracter explicativo, su implementacion es realizada a través de la aplicacion de unas 42
estudiantes del octavo curso paralelo “A” de la Unidad Educativa elegida y a 5 docentes de
ciencias naturales. Los resultados reflejan que existe un porcentaje de estudiantes que presenta
dificultades para adquirir conocimientos y desarrollar habilidades propias de esta asignatura.
Por lo cual, se propone la formacion centrada en problemas como enfoque técnico para mejorar
el rendimiento escolar de los discentes.

En la ciudad de Trujillo, Puentes (2022) sefiala que la problematica del bajo desempeio
en el discente es una cuestion que concierne tanto a los gobiernos de turno como a quienes
ejercen la docencia. El rendimiento escolar de los alumnos se ve amenazado por varios
elementos, entre los que los métodos de aprendizaje tienen un papel crucial. Cada alumno,
asimila la informacion de forma distinta: algunos adquieren mayor aprendizaje a través de las
imagenes, mientras que otros lo hacen por medio de la lectura, la practica o el trabajo
colaborativo. Se observa, que el desempefio académico de los estudiantes de segundo grado de
secundaria, en la region libertad, es del 33.6% previo al inicio, del 17.2% al 17.2% y del 14.8%
al satisfactorio. UMC MINEDU (2019); se consideran intolerables, y no solo es propio de la
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localidad sino del entorno en el que se encuentra la institucién de estudio, sino que ademas se
percibe a escala mundial; a su vez, esto ocurre tanto en el Perti como en el mundo.

Alva (2024) precisa que es crucial que el profesor reconozca primero su propio método
de ensefianza, lo que le facilitard asistir a sus estudiantes en la identificacion de su propio estilo
de aprendizaje. Asi, se anticipa que el desempeio académico no solo se manifieste en un
nimero, sino también en una transformacién positiva en la conducta de los alumnos. Los
métodos de aprendizaje simbolizan las diversas maneras en las que los alumnos asimilan,
entienden y memorizan la informacion. Identificar y tener en cuenta estos estilos en el proceso
de ensefianza es crucial, dado que cada estudiante tiene una forma tinica de aprender: algunos
lo logran de manera mas eficaz mediante la observacion, otros a través de la practica, el
pensamiento 16gico o la interaccion con sus compafieros.

Pérez (2021) senala que el desempefio académico de los alumnos es un elemento crucial
para establecer si una institucion esta logrando sus metas educativas. Este estudio surgio con el
objetivo de reconocer y contrastar el aprovechamiento escolar de graduados de secundaria de
JEC y JER de Selva Central Junin. Ademas, el enfoque y la técnica de investigacion que se
utilizo fue el descriptivo con un disefio comparativo descriptivo, utilizando el método de analisis
de documentos el procedimiento de andlisis documental, exdmenes educativos y los
instrumentos de registro de paginas web y examenes pedagdgicos. El grupo consistio en 2 123
alumnos, de los cuales se selecciond 516 asignados a las instituciones que ofrecen Jornada
Escolar Completa (JEC) y Jornada Escolar Regular (JER) en la selva central del Junin. A estos
se les tom6 un examen educativo con 30 items repartidos entre las disciplinas de algebra,
lenguaje, Estudios Sociales, Ciencia y Tecnologia e inglés. Por ello, el rendimiento escolar de
los escolares es un factor esencial para establecer si una entidad educativa esta logrando sus
metas educativas, este rendimiento no solo refleja el nivel de conocimiento obtenido por los
estudiantes, sino también la efectividad de los métodos de ensefianza utilizados por los
formadores.

La calidad educativa en nuestra region Loreto es muy baja y sumando el bajo desempefio
escolar que exhiben los alumnos. Davila (2024) en su investigacion tuvo como resultado, el
97,95% de los alumnos experimentan violencia de nivel medio alto. De igual manera, el 84,25
% de los alumnos presentan un desempefio escolar clasificado como desaprobado, mientras que,

por otro lado, hay una correlacion negativa minima entre la violencia doméstica y el desempefio
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escolar. Esto quiere decir que, desde un punto de vista estadistico, la violencia en el hogar tiene
un impacto relevante en el desempeno académico de los alumnos de cuarto grado de secundaria
en las escuelas de la zona urbana del distrito de San Juan Bautista.

Brindar una educacion de calidad, es un desafio significativo en nuestro pais. Teniendo
en cuenta, que esta problemadtica del bajo aprovechamiento escolar que no solo afecta las
calificaciones de los estudiantes, sino que también puede tener repercusiones a largo plazo en
su desarrollo educativo y personal. En la IE Industrial N.° 029, ubicada en la ciudad de
Yurimaguas, durante nuestras practicas preprofesionales hemos podido identificar que los
discentes del quinto grado de secundaria presentan bajos niveles de niveles de rendimiento
académico, la cual repercute de manera negativa en el desarrollo de su aprendizaje
especialmente en area de Estudios Sociales. Ante esta situacion, nos vimos con la urgencia de
realizar este estudio con la finalidad de conocer cudles son los factores especificos de esos los
resultados, con la finalidad de brindar calidad de aprendizaje que favorezcan la optimizacion
del desempefio escolar, promoviendo un aprendizaje significativo la cual no solo elevara las
calificaciones de los discentes, sino que también contribuira a su crecimiento personal y social,
preparandolos mejor para afrontar los retos del mundo contemporaneo. Con ello se respondera
a la pregunta general ;Como es el nivel de rendimiento académico en estudiantes del quinto

grado de secundaria de la IE Industrial 029, Yurimaguas - 2025?

1.2 Descripcion del contexto en el que se llevara a cabo el estudio

El Instituto Nacional de Educacion Industrial n° 029, fue creado por R.S. n° 1040, el 15
de mayo de 1946, durante el gobierno del Doctor Luis Bustamante y Rivero fecha de gran
importancia para toda la familia industrialina, donde cada afo celebran con fervor el aniversario
del plantel, la construccion del instituto se llevo a cabo en un terreno que fue donado por el sefor
Jorge Diderot del Aguila Bocanegra, siendo en ese entonces alcalde de la municipalidad
provincial de Alto Amazonas, en sus inicio asumio el cargo de director del instituto, el Ing.
Ricardo Juarez Chorrez, posteriormente el 1 de enero de 1948, fue nombrado director el sefor
Wildoro Reategui Valera, comenzé a funcionar en el afio de 1949, con 21 estudiantes
matriculados en las especialidades de herreria y carpinteria, el mismo afio se planto el internado
de alumnos solamente hasta el tercer grado y durante el afio de 1953 se suprimié el internado.

Por otra parte, el instituto desde sus inicios se caracterizd por presentar el curso de IPM
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(Instruccion Pre-militar), de formacion bésica en las instalaciones del plantel, el colegio
industrial 029 estd ubicado en el Alfonso Ugarte n° 916 de la ciudad de Yurimaguas, Provincia

de Alto Amazonas, Region Loreto, limitando:

. Por el norte: La Zamora.

. Por el sur con la calle: Alfonzo Ugarte.
. Por el este con el Pasaje: Ucayali.

. Por el oeste con la Avenida: Iquitos.

Actualmente el colegio Industrial n°® 029, asume la direcciéon el Mg. Cirilo Antonio
Enciso Huaman, y como sub directora la maestra Manuela Coaquira Cruz, durante su gestion se
realiz6 la reubicacion de los ambientes administrativos y coordinaciones pedagdgicas, se viene
mejorando el area de carpinteria electricidad e industria de vestidos. También, obteniendo logros
en los diferentes concursos educativos promovido por le MINEDU- Crea y Emprende, juegos
florales y a través del magro regional en los juegos deportivos escolares, asi mismo se viene
gestionando ante la gerencia sud regional de Alto Amazonas, la construccion de una nueva
infraestructura de la institucién educativa. La institucion educativa publica Industrial n°® 029,
cuenta con 72 docente, 5 personales auxiliares, 15 personal administrativo y 1218 estudiantes,
cuenta con 34 salones y 10 bafos, cabe mencionar que la mayoria de los estudiantes proceden

de distintas partes de nuestra ciudad de Yurimaguas.
1.3 Formulacion del problema de investigacion

1.3.1 Problema general

(Cual es el nivel de rendimiento académico en estudiantes del quinto grado de

secundaria de la IE Industrial 029, Yurimaguas - 2025?

1.3.2 Problemas especificos

(Cuadl es el nivel de rendimiento académico en la dimension cognitiva en estudiantes del
quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029, Yurimaguas —2025?

(Cudl es el nivel de rendimiento académico en la dimension procedimental en
estudiantes del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029, Yurimaguas — 2025

(Cual es el nivel de rendimiento académico en la dimension actitudinal en estudiantes

del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029, Yurimaguas —2025?
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1.4 Objetivos de la investigacion

1.4.1 Objetivo general

Identificar el nivel de rendimiento académico en estudiantes del quinto grado de

secundaria de la IE Industrial 029, Yurimaguas — 2025

1.4.2 Objetivos especificos

Identificar el nivel de rendimiento académico en la dimensidn cognitiva en estudiantes
del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029, Yurimaguas — 2025

Describir el nivel de rendimiento académico en la dimension procedimental en
estudiantes del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029, Yurimaguas — 2025

Analizar el nivel de rendimiento académico en la dimension actitudinal en estudiantes

del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029, Yurimaguas 2025
1.5 Justificacion de la investigacion

1.5.1 Justificacion Tedrica

La investigacion se llevo a cabo para medir los niveles del rendimiento académico de los
estudiantes. Por lo tanto, esta presente investigacion se justifica teéricamente en la necesidad de
conocer las categorias del rendimiento académico que presentan actualmente los alumnos del
quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029. Para poder tomar y establecer decisiones

pedagdgicas que favorezcan a los educandos.

1.5.2 Justificacion Practica

La investigacion se realizd con la finalidad de reconocer los elementos que afectan el
desempefio escolar de los alumnos. Por lo tanto, con la aplicacion adecuada obtendremos
resultados que ayuden a identificar aspectos que afectan el aprendizaje de los educandos, la
cual nos permitird buscar y aplicar estrategias que promuevan la mejora del rendimiento

académico de los estudiantes del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029.

1.5.3 Justificacion Metodologica

El valor metodolégico de la investigacion se basa en que los instrumentos disefiados que

seran aplicados con estudiantes del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029. La cual,
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tuvo un impacto significativo que pueden ser utilizados en futuras investigaciones y en otras

instituciones educativas de diferentes niveles y grados de estudio, con resultados significativos.

Ademas, permitird el conocimiento de la metodologia apropiada para derivar en
conclusiones y recomendaciones una vez que se haya abordado el problema, utilizando
informacion proveniente de diversos autores y contenidos de libros. Este enfoque, nos otorga la

certeza de haber llevado a cabo adecuadamente el progreso de la investigacion.



CAPITULO 11

Marco teorico

2.1 Antecedentes
2.1.1 Internacional

En Ecuador, Castro y Cedefio (2022) se propusieron implementar recursos dactilares
para potenciar el desempefio académico de los alumnos de cuarto afio basico de la Unidad
Educativa Fiscomisional Sathya Sai. En este marco, su estudio se situ6é dentro de un paradigma
positivista empleando un método cuantitativo y un disefio correlacional no experimental. El
grupo que se investigd estd compuesto por 32 alumnos de cuarto de la Unidad Educativa
Fiscomisional Sathya Sai. Dado que se trata de un grupo limitado, se optd por analizar a toda la
poblacion. Para recopilar informacion requerida, se planted el método de la encuesta. La
herramienta empleada fue un formulario de preguntas acerca del uso de herramientas y sistemas
de calificaciones, cuyo principal hallazgo revela que la implementacion de herramientas
digitales en las clases tuvo un efecto beneficioso en el logro académico de los colegiales de
cuarto grado. Se ha notado un incremento significativo en el desempeno escolar de los alumnos
de cuarto grado, al contrastar los promedios del curso durante los afios académicos 2020-2021
y 2021-2022 respectivamente. Este andlisis, revela un incremento en la media, que paso6 de 9,44
a 9,57, esto implica un incremento de 0,13 entre un afio y otro, debido a la utilizacion de

instrumentos digitales. Asi pues, se puede deducir que la implementacion de estas herramientas
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favorece el desempefio escolar de los alumnos de cuarto grado. En definitiva, este estudio resalta
la influencia significativa que tienen las herramientas digitales en el desempefio educativo de

los alumnos.

En el mismo pais de Ecuador, el proposito de Bermejo (2022) fue aplicar estrategias
innovadoras de aprendizaje, a través del uso de las TAC, con el fin de mejorar el desempefio
académico en CCSS, de los alumnos de quinto afio de Educacion General Basica, de la Unidad
Educativa Fiscomisional Mariana de Jesus, ubicada en el canton El Tambo. Este estudio
pertenece al disefio exploratorio y descriptivo. Se utilizo, un enfoque cuantitativo combinado
con el disefio de exploracion. La muestra, analizada estuvo formada por 26 alumnos. Para
obtener la informacion, se utilizé un formulario y una lista de verificacion. Los hallazgos, se
obtuvieron mediante la ejecucion de las lecciones de aprendizaje, lo que provocod un cambio
significativo en el proceso de preparacion de las ciencias humanas a nivel general debido a que
los resultados muestran que el 50% de los estudiantes la clase de historia eran aburridas; sin
embargo, al sometidos a una encuesta posterior, el 100% de estos estudiantes comprende el
curso de historia lo que favorece al desempefio académico de esta area. Llegando a la conclusion
de que los periodos de ensefianza fomentan la independencia y la habilidad de la critica en estos
estudiantes lo que favorece a un mejor rendimiento académico y efectivo en el area de ciencias
sociales.

En Argentina, Varela (2021) buscé establecer la correlacion entre los estilos parentales
y el desempeno escolar de los pubescente. Por otro lado, analizar los métodos de crianza desde
el punto de vista de los padres y adolescentes. La metodologia, involucré un anélisis no
experimental- ex post facto- de cardcter cuantitativo, descriptivo y correlacional. La seleccion
de muestra deliberada se llevo a cabo de manera no aleatoria, formada por 48 estudiantes de
ambos sexos, provenientes de instituciones educativas de gestion privada y estatal en Parana.
Durante el ano 2019, los escolares cursaban 3°, 4° y 5° de secundaria. En la investigacion
participacion 34 padres, cuyas edades oscilaban entre los 30 y 71 afios. Este estudio se clasifico
como un analisis cuantitativo, con un disefio de correlacion descriptiva, de tipo transversal y de
campo. Para valorar el desempefio académico, se consideraron las notas del primer y segundo
trimestre del afio escolar 2019. En relacion con el procesamiento de datos, se empled el esquema

Statistical Package For The Social Sciences (Paquete estadistico para las Estudios sociales). Los
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hallazgos del estudio de cluster muestran variaciones en las percepciones de los progenitores y
sus descendientes. En este sentido, se observa que el 18,8% de los adolescentes considera que
sus padres son menos democraticos, mientras que un 81,3% los percibe como mas democraticos.
Por otro lado, entre los padres, el 39,6% se ve a si mismo como menos democraticos, mientras
que un 31,3% se consideran méas democratico. Asi, tanto para los padres como para adolescentes,
la dimension de involucracion se destaca como la mas relevante, seguida por la autonomia. Se
concluye, que la evaluacion del logro académico de los jovenes de 14 a 17 afios reveld que tanto
en los establecimientos de ensefianza de gestion privada como en las de gestion estatal, los
jovenes muestran un rendimiento promedio que se traduce en un nivel de aprendizaje basico de

los contenidos.

2.1.2 Nacional

Mendizabal (2023) tuvo como fin identificar la correlacion entre la implementacion de
métodos de ensefanza y el desempefio escolar en los alumnos de primer afio de secundaria del
CE Augusto B. Leguia. Esta investigacion, optd por una metodologia cuantitativa, de naturaleza
basica, con un diseflo no experimental de tipo transversal y nivel de correlacion descriptivo.
Participaron en este estudio 215 alumnos de primer afio de secundaria, los mismo que fueron
registrados para el afo escolar 2023. En la muestra participaron 139 estudiantes. Como
instrumento tomd un cuestionario. Recopilo los siguientes resultados: el 2% de estudiantes
presenta un rendimiento académico bajo, el 21% en escala media y el 77% se posiciono en una
escala alta. Eso quiere decir que la mayoria de los estudiantes obtienen calificaciones buenas o
se posicionan en el rango logrado. Finalmente, los datos obtenidos reflejan que la ayuda de
estrategias de aprendizaje favorece al rendimiento académico como se aprecia en los resultados
que obtienen estos estudiantes.

Rojas (2022) indicé que el objetivo de realizar de su investigacion fue el siguiente:
identificar la correlacion entre los patrones de estudio y desempefio académico de los estudiantes
de secundaria de una institucion educativa de Ancén 2022, por lo que ha implementado un
método cientifico basico, con un nivel de relacion y disefio no definido correlacional
experimental, descriptiva de disefio no experimental. La poblacion lo conformo 104 estudiantes
con un subconjunto de 82 estudiantes de nivel secundario. El instrumento utilizado fue un

cuestionario. Arrojando los siguientes datos: que el 25.61% presenta un rango regular de
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rendimiento, el 20.73% un rango bueno, y luego un 19.51% un rango muy bueno. A esto se
afade, el rango malo con un 14.63%, con el rango deficiente un 19.51%, haciendo el total del
100% de datos obtenidos. Ademas, el 34.14% de los estudiantes presentan dificultades en lo que
concierne al expediente académico generales, lo cual manifiesta un porcentaje alto de las cuales
nos indica que existe falencias internas de sobre el quehacer académico, el 25.61% que se
encuentra en rango regular con un porcentaje desfavorable si no se implementan las acciones
correctivas. En definitiva, existe un 25,61% de estudiantes con una escala regular que deben ser
atendidos para favorecer a la mejora de su aprovechamiento escolar en la IE del distrito de
Ancon, Lima.

Apaza et al. (2023) indican que la finalidad de su estudio fue establecer la correlacion
entre la inteligencia emocional y el desempefio escolar de los alumnos de un centro educativo
estatal de Arequipa,2021. Para dicho estudio corresponde a la estrategia cuantitativa y
correlacional, de cardcter no experimental. La poblacion, consistié en 380 estudiantes y se
trabajo con un total de 150 estudiantes, divididos entre los sexos masculinos y femeninos, lo
que equivale a 3.4° segundo afio de la educacion secundaria de una institucion educativa estatal,
y el muestreo es de naturaleza no probabilistica. Como herramienta se emplearon el cuestionario
de andlisis de informacidn para la variable rendimiento académico, y se gestiono el registro de
notas. Los hallazgos, muestran que el 54% de los alumnos tienen un nivel de aprendizaje bajo o
en desarrollo; el 36% han alcanzado un nivel adecuado de rendimiento, mientras que solo el
10% de los estudiantes se clasifica en un nivel sobresaliente. En definitiva, los logros de
aprendizaje encontrados muestran que el 54% de discentes estan cerca o proximos a alcanzar el
nivel esperado, pero requieren de acompafiamiento durante un periodo apropiado para

alcanzarlo.
2.2 Fundamentacion teodrica

2.2.1 Definiciones de Rendimiento académico

Ariza et al. (2018) conceptualizan el rendimiento académico por un proceso intrincado
que podria considerarse una caracteristica naciente de un sistema de educacion, en el que se

entrelazan diversas variables.



13

Segun Grasso (2020) sefiala que es importante el rendimiento escolar posee una
definicion que abarca multiples aspectos, lo que permite identificar tanto la cantidad como la

calidad de los logros alcanzados en el proceso educativo.

2.2.2 Teoria que sustenta el rendimiento académico

La teoria que sustenta nuestro proyecto de investigacion es el aprendizaje significativo
de David Ausbel:

Es fundamental para el alumno, ya que facilita la posibilidad de crear ideas
novedosas y mejorar habilidades para interpretar, resumir y conceptualizar lo
aprendido. Este estilo de aprendizaje, que no es exactamente novedoso en el d&mbito
educativo, ya que es una evolucion de los enfoques pedagogicos y ha comenzado a ser
conceptualizado recientemente, implica la planificacion del profesor que incluye
estrategias, métodos y materiales educativos, ademéas del monitoreo basado en
indicadores como el trabajo en grupo y la vitalidad en la ensefianza virtual. De esta
manera, se evita el enfoque pedagogico tradicional y se favorece un aprendizaje
significativo y autbnomo que cumpla con los objetivos formativos demandados en el

siglo XXI. (Parra y Mejia, 2022)
2.2.3 Dimensiones del rendimiento académico

2.2.3.1 Dimension 1. Cognitiva

Vygotsky (1978, como en citd6 McLeod, 2025) sostiene que el desarrollo cognitivo esta
profundamente influenciado por factores culturales y sociales. Ademas, resalta la relevancia de
la relacion social en la el avance en el fortalecimiento de habilidades mentales, como el habla y
el razonamiento, especialmente de los nifios.

Por otro lado, Piaget (s.f) argumenta que el avance en el pensamiento es esencial para
los seres humanos, y que el idioma estd ligado a la informacién y la comprension, que se
adquieren a lo largo de este proceso de desarrollo cognitivo. Por esta razoén Piaget sostiene que,
la infancia de una persona desempefia un papel fundamental y dinamico en el proceso

intelectual, destacando que los infantes se instruyen al actuar y explorar de manera activa.
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2.2.3.2 Dimension 2. Procedimental

Koziol (2012) indica que el aprendizaje procedimental implica la obtencion de destrezas
y costumbres motoras, ademés de algunas clases de habilidades cognitivas. A diferencia del
aprendizaje y la memoria declarativos, la memoria procedimental no suele ser accesible
mediante un recuerdo consciente. Por esta razon, tanto el aprendizaje como la memoria
procedimental son de naturaleza implicita; de hecho, el verdadero aprendizaje se deduce a partir
de la mejora del rendimiento de un individuo en una tarea especifica.

Nuiiez (2017) senala que el aprendizaje procedimental este compuesto por una variedad
de actividades que facilitan lograr de un objetivo establecido. En este contexto, el escolar sera
el protagonista en la ejecucion de los métodos relacionados con los contenidos, desarrollando
su capacidad para “saber hacer”. En otras palabras, este estilo de aprendizaje implica la
adquisicion de conocimientos sobre como ejecutar acciones que han sido interiorizadas. Este
tipo de aprendizaje incluyen competencias intelectuales, motoras, habilidades, tacticas y
procesos que conllevan una serie de acciones. Las conducciones se manifiestan de manera
secuencial y metodica. Se necesitan de repeticion de actividades que conducen a los alumnos a

domar la técnica o destreza.

2.2.3.3 Dimension 3. Actitudinal

Segun Nuiez (2017) la actitud se basa en una disposicion emocional, hacia ciertas cosas,
personas, pensamientos o acontecimientos. Es una inclinacion, a actuar de forma constante y
perseverante ante eventos, circunstancias, objetos o personas. Ademas, la actitud representa una
manera de responder o posicionarse frente a acontecimientos distintos. Asi pues, las actitudes
pueden expresarse de forma positiva, negativa o neutra, en funcion de la atraccion, el rechazo o
la indiferencia que los sucesos provocan en la persona. Es importante destacar que la posicion
esta influenciada por la valoracion que cada persona tiene, y puede transformarse a medida que

estos valores evolucionan en su interior.
2.2.4 Componentes que influyen en el rendimiento académico

2.2.4.1 Personales

Borja et al. (2021) indican que los aspectos individuales son componentes esenciales

para lograr el éxito educativo, ya que las habilidades, las creencias, forma de vida, la motivacion
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y las expectativas de los estudiantes llegan a tener un impacto considerable en su desempefio

académico.

2.2.4.2 Familiares

Bonastre (2023) relaciona la vida en familia progresista con un alto rendimiento
académico y se manifiesta en factores como la animacion, la captacion de competencias que
atribuyen a conseguir el éxito en el &mbito académico; esto no sucede en escolares que residen

en entornos familiares problematicos, disfuncionales e indiferentes por sus padres.

2.2.4.3 Economicos

Ocampo et al. (2021) definen que el &mbito socioecondmico estd compuesto por la razon
social, es decir, se fundamenta en los ingresos, la educacion y el trabajo, de una persona, de una
familia o un pais permitiendo priorizar una buena calidad de vida de todas las familias. Sin
embargo, la situacion econdmica va mas alla de solo un salario; se refiere mas bien al bienestar
de la comunidad, que a menudo se puede alterar debido a las politicas econdémicas
implementadas por los lideres, lo cual puede ocasionar desempleo, recortes en ayudas y, en
consecuencia, una disminucion en los ingresos familiares. En términos generales, los ingresos
bajos y la educacion son de gran relevancia en la sociedad, ya que aquellos con recursos
financieros elevados pueden costear una educacion hasta fuera del pais, a diferencia de aquellos

que tienen recursos econdmicos limitados.

2.2.4.4 Entorno institucional

Hernandez et al. (2024) indican que dentro los factores externos del bajo rendimiento
académico, incluyen las instalaciones, los recursos a disposicion para el aprendizaje, el entorno
sociofamiliar, la calidad de la ensefianza, las expectativas de los padres, ademas del sistema de
evaluacion, las estrategias didacticas y entornos de aprendizaje que promueven la calidad

educativa de la institucion.

2.2.5 Niveles de rendimiento escolar

El grado de desempefio académico, segin el Ministerio de educacion del Peru

(Minedu, 2024) es una evaluacion que se utiliza para determinar el nivel de cumplimiento de
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los aprendizajes en los estudiantes de secundaria, basado en el éxito obtenido en la adquisicion

de la competencia, de esta forma:

- Se le otorga el nimero 1 al nivel del éxito C.

- Se asigna el nimero 2,5 al intervalo del resultado B.
- Se otorga el nimero 3 al rango de logo A.

- Se otorga el nimero 4 al nivel de logro AD.

Conforme a la operacion de la institucion, estas evaluaciones podran ser incorporadas
en el informe de avance trimestral o bianual. Aqui se documentan los descubrimientos
descriptivos y el grado de éxito obtenido por cada competencia que se desarrolle. El profesor
anotara los descubrimientos descriptivos de las habilidades en los niveles de éxito C, B, A o AD

cuando lo juzgue adecuado.

2.2.6 Tipos de rendimiento escolar

Limaico y Velasco (2020) citan en su trabajo a Figueroa, quien nos presenta las

diferentes categorias de rendimiento académico.
Segun Figueroa (2004), identifica las siguientes categorias de desempefio escolar:

a) Individual: Es el que se expresa en la obtencion de saberes, vivencias,
costumbres, competencias, talentos, posturas, deseos, etc., lo que permitira
al docente realizar elecciones educativas mas adelante.

b) General: Es la entidad que se presenta al momento en que el estudiante se
aproxima al espacio educativo, durante el proceso de comprension de las
directrices de la actividad docente, las manifestaciones culturales y la
conducta del estudiante.

c) Especifico: Se encuentra en la solucion de los inconvenientes personales, el
crecimiento en la vida laboral, familiar y social que surgirdn mas adelante.
Se analiza la vida emocional del estudiante, se observa su comportamiento
de manera separada: su interaccion con el docente, su autopercepcion, su

estilo de vida y sus vinculos con otros.



d) Social: La entidad académica al impactar al individuo, no solo impacta a

este, sino que, mediante ¢€l, tiene impacto en la comunidad en la que se
desenvuelve. Se tiene en cuenta factores de impacto social: la religion en la
que vive el estudiante, asi como el entorno demografico que incluye la

cantidad de personas incluidas en el proceso educativo.

2.2.7 Medicion del rendimiento académico
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De acuerdo con la Universidad de Cornell (s.f), las formas de evaluar el aprendizaje de

los alumnos se dividen frecuentemente en evaluaciones sumativas y formativas:

a) Evaluaciones finales: Consiste en pruebas, encuestas y otras actividades

b)

evaluadas del curso que se emplean para evaluar el desempeiio del alumno.
Son acumulativas y suelen mostrar lo que los estudiantes han asimilado al
concluir una unidad o un curso. En el contexto de un curso, la evaluacion
final abarca el método para determinar las calificaciones individuales de cada
alumno.

Evaluacion continua: Hace referencia a cualquier método a través del cual
los alumnos obtienen datos y comentarios especificos sobre su rendimiento
en relacién a su progreso, con el fin de facilitar su mejora. Esto puede
realizarse en persona durante las horas de atencion, a través de observaciones
escritas sobre los trabajos, usando rubricas, escala valorativa, lista de cotejo

entre otras.

2.2.7.1 Consideraciones para medir el aprendizaje de los estudiantes

Incluir evaluaciones tanto directas como indirectas, asi como formativas y
sumativas.

Comprobar si la evaluacion se corresponde directamente con un resultado de
aprendizaje.

Asegurar que la evaluacidn sea viable y razonable en relacion con el tiempo
y los recursos, tanto para los alumnos como para los docentes (calificacion,

tiempo de respuesta y técnicas).
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e Aplicar una encuesta a los estudiantes a medio semestre es una excelente
forma de obtener opiniones sobre lo que estan aprendiendo y qué les facilita
el aprendizaje.

e Emplear los hallazgos de los exdmenes para optimizar el curso. Por ejemplo,
ajustar el contenido del curso en cuanto a su profundidad y extension,
reorientar los objetivos y las metodologias de ensefianza, utilizar enfoques de
evaluacion mas apropiados o integrar de manera efectiva tecnologias

educativas.
2.2.8 Estrategias para mejorar el rendimiento académico

2.2.8.1 Establecer metas claras

Es esencial definir metas precisas y realizables que funcionen como una guia,
permitiéndolos saber en todo momento hacia donde deben enfocar sus esfuerzos. Al contar con
una meta definida, no solo mantenemos la concentracion de los estudiantes, sino que también

incrementamos su nivel de motivacion.

2.2.8.2 Organizar tu tiempo

En este contexto, el uso de un calendario o una agenda para que organicen sus
actividades diarias les brindara la oportunidad de dedicar un tiempo especifico al estudio, a la
realizacion de tareas y a la participacion en actividades extracurriculares. Asimismo, al asignar
tiempo especificamente para el analisis, podemos combatir la procrastinacion y garantizar que

estamos dedicando la atencion adecuada a nuestras responsabilidades académicas.

2.2.8.3 Participar en actividades extraescolares

La participacion en actividades extracurriculares no solo ayuda a establecer un equilibrio
saludable entre el estudio y el ocio, sino que también puede influir de manera muy positiva en
los logros académicos. Involucrar a los estudiantes en deportes, arte o0 musica no solo les
proporciona una gratificacion personal, sino que ademas potencia sus competencias sociales y

eleva la autoestima.
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2.2.8.4 Utilizar técnicas de estudio efectivas

Experimentar con diversas estrategias, como resumir la informacion, crear mapas
mentales o ensefiar a otros el material, puede ser de gran ayuda para descubrir metodologias que
se ajusten a su modo de aprender y, al mismo tiempo, mejorar el rendimiento académico de

nuestros estudiantes.

2.2.8.5 Buscar ayuda cuando sea necesario

Solicitar apoyo cuando buscamos mejorar nuestro método de ensefianza en un area
especifico es un signo de fortaleza y resolucion, no de debilidad. Solicitar ayuda extra o
consultar con nuestros docentes, compafieros de estudio o tutores puede contribuir a mejorar

significativamente.

2.2.9 Importancia del rendimiento académico

Escuela Mundial Vaishali (s.f), sefiala que el desempefio escolar es crucial en
la existencia de los alumnos, ya que contribuye de manera significativa
a la creacion de personas responsables. Es  necesario, que los estudiantes se mantengan
enfocados para absorber informacion util y lograr asi un rendimiento académico superior. El
triunfo académico favorece el progreso positivo de los estudiantes. Experimentan una
satisfaccion personal al dar lo mejor de si para lograr altas calificaciones en las pruebas y
enfrentar varios retos. Al obtener un rendimiento académico satisfactorio, los aprendices
cuentan con la posibilidad de mejorar su autovaloracion y su seguridad, lo que les impulsa a
continuar esforzandose al maximo. Un ambiente educativo sélido contribuye a que los alumnos

triunfen en el futuro.
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2.2.10 Definicion de términos

2.2.10.1 Rendimiento académico: Grasso (2020) define que el rendimiento académico,
es el nivel del logro que alcanzan los estudiantes, la cual se ve reflejada en multiples aspectos,
lo que permite identificar tanto la cantidad como la calidad de los logros obtenidos en todo el

proceso educativo.

2.2.10.2 Cognitiva: Segiin Vygotsky (como cit6 Ledesma, 2014) define que el desarrollo
cognitivo esta profundamente influenciado por factores culturales y sociales. Ademas, identifica
la importancia de la conexion social en el progreso el avance de habilidades mentales, como el

habla y el razonamiento, especialmente de los nifios.

2.2.10.3 Procedimental: Nuiiez (2017) senala que el aprendizaje procedimental este
compuesto por un grupo de medidas que promuevan la consecucion de una meta determinada.
En este contexto, el estudiante sera el protagonista en la ejecucion de los métodos vinculados a

los temas, fomentando su habilidad para “realizar”.

2.2.10.4 Actitudinal: Segin Nuiez (2017) la actitud es una disposicion emocional hacia
ciertas cosas, personas, ideas o acontecimientos. Se trata de una tendencia hacia a comportarse
de formar continua y prudente ante hechos, circunstancias, objetos o individuos, lo cual se deriva

de la valoracion que cada persona realiza sobre algiin acontecimiento que le afectan.

2.2.10.5 Econémicos: Ocampo y Alvarez (2021) definen que la razon social forma parte
del nivel socioecondémico. Se fundamenta en sus ingresos, educacion y trabajo, es una
evaluacion econdmica de una persona, individuo, familiar o nacién que permita prever la calidad

de vida de las familias.



CAPITULO I1I

Metodologia de la investigacion

3.1 Enfoque de investigacion

El este estudio se realizo con el enfoque cuantitativo, en la que  Arias, et al. (2022)
sustentan que se trata de un procedimiento organizado y establecido segin un enfoque cientifico
que facilita la recoleccion de datos nominales, ordinales o continuos de un grupo especifico.
Esta informacion se organiza a través de distribuciones graficos de difusion, reversion lineal y
otros métodos. Ademas, su objetivo es verificar una suposicion propuesta en el estudio
investigado.

Del mismo modo Fuentes et al. (2020) indican que una investigacion cuantitativa se
centra en darle prioridad a la teoria sobre los datos, comprendiendo el tipo de paradigma que
permita reconocer variables, dimensiones e indicadores basdndose en teorias. Ademas, se
distingue por ser mayormente de caracter deductivo, es decir, permite al investigador plantear
la problematica de estudio y establecer una hipotesis con la que sustenta el desarrollo del

problema.

3.2 Tipo de investigacion

Este estudio es de caracter basica descriptiva. De acuerdo con Kiss (2024) plantea que

una investigacion descriptiva tiene como objetivo detallar las caracteristicas del problema de
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estudio. Este tipo de investigacion, describe situaciones o acontecimientos para ofrecer una
perspectiva clara y completa del tema, que servira de antecedente para otras investigaciones

posteriores.

El tipo investigacion de este estudio es de caracter descriptiva Yanez (2023) sostiene que
es una investigacion descriptiva tiene como objetivo principal describir las caracteristicas o
propiedades de un fendmeno, situacion o area de estudio sin manipular las variables ni establecer
relaciones causales. Su enfoque principal es proporcionar una representacion detallada y precisa

de lo que se esté estudiando.

3.3 Diseiio de investigacion

Este estudio es no experimental Arispe et al. (2020) enfatizan que este disefio se centra
en la captacion del problema en su estado natural sin intervencion del investigador. Esta
metodologia es indispensable cuando se estudian variables que, por razones practicas o éticas,
no pueden ser manipuladas experimentalmente. Los estudios observacionales pueden
clasificarse en funcion de diversos criterios, como la frecuencia de las mediciones, la direccion

temporal de la investigacion y el tipo de andlisis que se emplea.

Descriptivo simple - X,

Diagrama: M——O0——X
g ~— X2

Donde: n

M: Estudiantes del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029

O: Observacion del rendimiento académico de los estudiantes del quinto grado de secundaria
de la IE Industrial 029.

X1, X2, y X3: son las dimensiones del rendimiento académico (cognitiva, procedimental y

aptitudinal)
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3.4 Operacionalizacion de la variable

Operacionalizacion de variable

Variable Definicion Conceptual Definicion Dimensiones Indicadores
Operacional
Castro et al. (2014) sostienen que  El rendimiento  D1. I1. Identifica
el rendimiento académico es el académico definido Cognitiva 12. Relaciona
conocimiento que los estudiantes operacionalmente se 13. Analiza

adquieren en el ambito educativo, constituye en 3

sin importar sus modalidades y dimensiones: D2. I1. Organizacion
niveles educativos, que se Cognitiva, Procedimental 12. Elaboracion
expresan mediante las  procedimental y I3. Interpretacion

calificaciones obtenidas en las actitudinal.

Rendimiento pruebas, examenes y actividades
académico evaluadas que deben presentar en D2. I1. Participacion
el desarrollo de su aprendizaje y Actitudinal activa
formacion académica. 12. Cumplimiento
de tareas

13. Interés por

aprender

Nota. Fuente elaborada por los investigadores
Variables de control

e [Edad: 16 a 18 afios

e Sexo: Masculino y femenino.
e [E: Industrial 029

e Secciones: E, F, Gy H.

e Nivel de estudio de los participantes: Secundaria.
3.5 Poblacion, muestra, muestreo y unidad de analisis

3.5.1 Poblacion

Arias et al. (2016) sefialan que el conjunto de estudio son grupo de personas o casos,
claros restringidos y accesibles, que servira como referencia para la eleccion de la muestra, que

satisface varios criterios predefinidos. Es importante especificar que, al mencionar la poblacion
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de estudio, el concepto no alude solamente a personas, sino que también hace referencia a
animales, muestras, registros, hospitales, objetos, familias, organizaciones, entre otros.

La poblacion que representa a esta investigacion es de 117 estudiantes entre hombres y
mujeres del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029, la cual presenta la siguiente
tabla.

Tabla 1
Estudiantes del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029

Numero de estudiantes

Grado/Seccion Hombres Mujeres Total
Quinto E 15 15 30
Quinto F 15 15 30
Quinto G 15 14 29
Quinto H 14 14 28
Total 59 58 117

Nota. Nominas de matricula de la IE.

Criterios de seleccion

Criterios de inclusion

e Estudiantes matriculados este 2025.

e Estudiantes del quinto grado de secundaria.

o Edades de 16 a 18 afios.

Criterios de exclusion

e Ausencia continua de los estudiantes.

e Algunos estudiantes tienen necesidades econdmicas.

e Algunos estudiantes viven lejos de la Institucion Educativa.

3.5.2 Muestra

Lopez y Fachelli (2015) sostienen que la muestra estadistica es un pequefio conjunto de

unidades que representa a la poblacion, seleccionada de forma aleatoria, que se somete al estudio
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cientifico con el propdsito de alcanzar resultados precisos para el universo general investigado,
dentro de un margen de error y probabilidad que debe establecerse en cada caso.

En este estudio la muestra estara constituida por 80 estudiantes del quinto grado de
secundaria de la IE Industrial 029. Tal como se presenta en la siguiente tabla.
Tabla 2

Distribucion de la muestra de estudio

Numero de estudiantes

Grado y seccion Hombres Mugjeres Total
Quinto F 14 14 28
Quinto H 13 13 26

into E
Quinto 13 13 2%
Total 40 40 80

Nota. Estudiantes de la muestra de estudio

3.5.3 Muestreo

Arias (2021) plantea que el muestreo es un método para estudiar la muestra, como
respuesta a la implementacion de este método en la poblacion se logra una estadistica, la cifra
se obtiene a través de operaciones o calculos, que proporcionan cifras o niumeros reales de los

sujetos que representan a la poblacion.

3.5.4 Unidad de andlisis
Todos los estudiantes del quinto afio E, F, G y H constituyen la unidad de andlisis de esta
investigacion. Donde estos estudiantes, que comparten ciertas caracteristicas son parte tanto de

la poblacion como de la muestra de estudio.
3.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.6.1 Tecnicas de recoleccion de datos

Montagud (2024) sostiene que las técnicas de investigacion son los instrumentos que se
utilizan en el proceso de un determinado estudio, ya sea en hechos, personas o grupos sociales.
Ademas, estos procedimientos permiten a los estudiadores obtener, explorar, y estudiar la

informacion que han encontrado. Es gracias a estos acontecimientos, que todas las
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investigaciones logran tener o llegar a objetivo principal, que son adquirir nuevos conocimientos
para la expansion de la ciencia.

En este estudio se priorizd como técnica la observacion, donde Campos y Lule (2012)
sostienen que la observacion es un método que mediante la aplicacion de ciertos recursos facilita
la organizacion, consistencia y economia de los esfuerzos brindados durante la elaboracion de
un estudio cientifico. En otros términos, la observacion una forma precisa y coherente, para el
registrar visualmente y poder verificar lo que buscamos conocer; es decir captar de la forma
positiva, lo que pasa en el contexto real, ya sea para describir, analizar o explicar desde un

conocimiento cientifico.

3.6.2 Instrumento de recoleccion de datos

Medina et al. (2023) argumentan que los instrumentos para una investigacion son
herramientas primordiales, que permiten recopilar datos y obtener informacion. Estas
herramientas se aplican en una gran variedad de campos de estudio, ya sea en la ciencia, la
medicina, psicologia y sociologia, entre otros. El objetivo primordial es facilitar a los

estudiadores la obtencién de una comprension amplia y especifica su problema de estudio.

Esta investigacion con relacion a la técnica aplicara el cuestionario, la que Arias (2020)
indica que el cuestionario es un instrumento que se puede aplicar tanto para los estudios
experimentales como para los no experimentales y en todos los alcances de la investigacion. Es
decir, esta técnica le permite al investigador cientifico realizar conjuntos de preguntas para
obtener informacion estructurada sobre un grupo de individuos, aplicando un enfoque
cuantitativo y agregando las respuestas para detallar a la poblacion a la que pertenece y poder

contrastar estadisticamente las relaciones entre las medidas de su interés.
3.7 Validez y confiabilidad

3.7.1 Validez

Villasis et al. (2018) definen que la nocion de validez en una investigacion se refiere a
la autenticidad y lo que aproxima la verdad. Por lo general se entiende que los hallazgos de una
investigacion seran validos cuando el estudio estd exenta de fallos o errores. Para determinar si

un estudio es verdadero, se deben examinar la presencia de fallos como minimo en los siguientes
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aspectos: disefio de investigacion, los criterios de seleccion y la manera de realizar las

mediciones.

Tabla 3

Validez del contenido en base al juicio de expertos

Variable N.° Experto o especialista Promedio Opinion del experto
de validez
Variable: 1 Mg. Francisco Javier Orrego 5 Cumple con todos los criterios
rendimiento Orrego.
académico 2 Mg. Cirilo Antonio Enciso 4 Retne los  estandares de
Huaman. investigacion
3 Mg. Victoria Giovanni Guerrero 4 Esta apto para su aplicacion
Mera.
Promedio global 4.33

Nota: Promedio de validez de los jueces

En la validacion del contenido los tres expertos (juristas) coinciden que la validez de
este instrumento cuenta con un promedio de puntuacion global de validez de 4.33. Teniendo en
cuenta que los items de cada dimension de la variable rendimiento académico tuvo ese puntaje
logrado para ser aplicado en la muestra de estudio. Considerando a este resultado, los items
idéneos de cada dimension de la variable rendimiento académico, cumplen con el puntaje que
se requiere para ser aplicados en la muestra del estudio porque puntaje obtenido con la formula
de validez de contenido es de 4.33, lo que se interpreta que existe una validez excelente.
Tabla 4

Validez de criterio en base al juicio de expertos

Jueces Criterios Promedio
Suficiencia Claridad Coherencia Relevancia
Juez 01 5 5 5 5 20
Juez 02 4 4 4 4 16
Juez 03 4 4 4 4 16
Promedio total 5.33

Nota: Promedio de los jueces al validar el instrumento
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Asimismo, el juicio de los 3 expertos llevo a cabo una evaluacion en la validez de criterio
principalmente, para tomar en cuenta los items con los indicadores, dimensiones de la variable
de estudio que fue el rendimiento académico. El promedio de valoracion de los jueces fue 5.33,
lo que equivale a 0.99 en ese sentido que el instrumento presentd una excelente validez y retune
el peso que se requiere y su metodologia para su aplicacion en los sujetos de estudio. (Anexo

05)

3.7.2 Confiabilidad

Corral (2022) menciona que, en un estudio cuantitativo, la confiabilidad est4 vinculada
a la precision que aportan los instrumentos; es decir, la capacidad de arrojar datos (respuestas o
resultados) muy similares en ocasiones repetidas con una misma muestra y condiciones
particulares. Para los instrumentos que estan estandarizados, sus creadores particularmente han
verificado la fiabilidad y confianza de los mismos. No obstante, como medida prevencion,
podemos verificar la confiabilidad en una muestra piloto y confirmar su apropiacion en el nuevo

contexto a estudiar.

La credibilidad se evalud por intermedio del alfa de Cronbach, que arroj6 una respuesta
de 0,90, indicando un grado de confiabilidad excelente. Este plan piloto se llevé a cabo con 15
alumnos que presentaban rasgos semejantes a los de la muestra de investigacion: chicos de
quinto afio de secundaria, con edades comprendidas entre 16 y 17 afios, pertenecientes a una
institucion educativa publica en una zona urbano marginal. Por esta razon, se utilizé este grupo
piloto en la investigacion, y el resultado refleja una valoracion excelente, como se muestra en el

cuadro.

3.8 Procedimientos

- Coordinaciones previas. Como parte de este trabajo, nos comunicamos y coordinamos con
la direccion de la Institucion Educativa n® 029 “Industrial”, para brindar informacion
detallada sobre este estudio, se aclard el proceso de participacion de su Institucion

Educativa y se solicitd su cooperacion.
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- Presentacion. Se llevo a cabo de manera formal y en presencia del director de la Institucién
Educativa, del siguiente modo: “sefior director buenos dias somos estudiantes practicantes
de la Escuela de educacion superior publica “Monsefior Elias Olazar”: Lincey Eloisa
Sangama Flores y Erika Rubi Michi Yuyarima del programa de estudios de Ciudadania y
Ciencias Sociales del IX ciclo, estamos realizando una investigacion sobre el Rendimiento
Académico en estudiantes del quinto grado de secundaria en la Instituciéon Educativa
Industrial 029, que usted dignamente dirige, por lo que solicitamos que nos brinde las
facilidades para poder realizar nuestra investigacion.

- Aplicacion del estudio piloto. La aplicacion de este estudio busco determinar el
Rendimiento Académico en alumnos del quinto grado de secundaria de la Institucion
Educativa n° 029 “Industrial”- 2025. Para ello se realiz6 una prueba piloto con una
poblacidon o muestra semejante a la nuestra.

- Aplicacion del Consentimiento Informado. Los estudiantes que formaron parte de esta
investigacion fueron informados, indicando el propoésito del estudio a realizar, cuando se
desarroll6 el cuestionario, se les informo6 que la participacion es andnima y que los datos
seran tratados con estricta confidencialidad.

- Condiciones de aplicacion. EL cuestionario se aplicd en el mes de junio del afio 2025
durante el periodo de nuestras practicas preprofesionales, la cual fue ejecutada por los

investigadores a los alumnos de quinto afio de secundaria en la IE Industrial 029.

3.9 Métodos y analisis de datos

Métodos

Se utiliz6 técnicas estadisticas descriptivas para procesar y analizar los datos recopilados
empleando la version del SPSS 25 y Microsoft Excel como herramienta informatica. Los datos
adquiridos a partir del cuestionario fueron almacenados y organizados en hojas de célculo de
Excel, lo que facilitdo la depuracion, codificacion y clasificacion de los datos. Después, se
transfirieron los datos al programa estadistico SPSS 25 en el cual se llevaron a cabo los analisis
estadisticos pertinentes, como la obtencion de medidas estadisticas, porcentajes y frecuencias

requeridas para interpretar los resultados
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Los resultados de esta investigacion se presentaron de manera concisa y sencilla,
mediante tablas de frecuencias y graficos estadisticos. Asimismo, se pudieron identificar las
medidas de tendencia central, como la media, la mediana y la moda, de la informacion
recopilada. Dunn (2023) las definen asi:

Media: indica el promedio de un conjunto de datos numéricos. Todos los valores se suman y el
resultado luego se divide por cifras total de observaciones.

Mediana: es su valor central, ordenado de inferior a superior. Para que el 50% de los datos sean
menores que la mediana y el 50% mayores que ella, la mediana divide la coleccion por la mitad.
Moda: Es la idoneidad que se repite mas veces en un grupo de datos. En otras palabras, es el
nimero que se usa con mayor regularidad. En una recopilacion de datos se puede encontrar una
moda, multiples modas (multimodal) o ninguna moda (si todos los valores tienen la misma

frecuencia).

3.10 Aspectos éticos

Durante la creacion de este trabajo, se honraron y se referenciaron a los autores que se
utilizaron en relacion con los antecedentes y el marco tedrico. Se obtuvo, el permiso del director
de la IE donde se realizo la investigacion. Se realizo, de forma plena sin ninguna manipulacion
ni alteracion de informacién que estén ligados a la politica, econdmica, social, religiosas, etc.
La informacion recolectada se presentd de manera transparente. Los resultados se mostraron de
forma precisa, sin hacer modificaciones. Asimismo, se mantienen los valores éticos definidos

por la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica “Monseior Elias Olazar”.



CAPITULO IV

Presentacion, analisis e interpretacion de resultado

4.1 Descripcion de resultados

Figura 1.

Distribucion porcentual de la variable general. Rendimiento académico.
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86

Nota: Elaborado por las propias investigadoras
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Interpretacion

En la figura presentada se observa la distribucion porcentual de la variable general
"Rendimiento Académico" de los estudiantes. Del 100% de los participantes, el (86%) se
encuentra en la categoria moderado, lo que indica que su rendimiento académico es regular y
cumple con parte de las expectativas generales. En contraste, un 14% de los discentes se
encuentran en la categoria buena, lo que evidencia que este grupo ha alcanzado un rendimiento
aceptable. Es fundamental enfatizar que no se contabilizaron al estudiantado en los rangos bajo
ni alto. La falta de alumnos en el nivel bajo es una caracteristica favorable, puesto que sugiere
que no existe un atraso escolar considerable. No obstante, es digno de menciéon que falta un
numero considerable de alumnos en el superior, lo que indica que hay espacio para mejorar en
las metodologias educativas, con el objetivo de promover el crecimiento del pleno potencial de
los alumnos. En resumen, estos datos indican que el grupo evaluados se situa en un nivel medio
de desempefio, con tendencia a mejorar, pero que todavia necesita el refuerzo de practicas

pedagbgicas que promuevan la consecucion de aprendizajes de nivel superior.

Tabla 05

Estadigrafos de la variable general. Rendimiento académico

Estadigrafo VG
Media 76,71
Mediana 77,00

Moda 74

Nota: Datos obtenidos por las investigadoras
Interpretacion

En la siguiente tabla presentada se revela que los estadigrafos descriptivos de la variable
general, Rendimiento Académico. El promedio aritmético fue 76,71, la cual indica que la
mayoria de los estudiantes presenta un desempefio regularmente favorable, cercano a este valor.
El valor intermedio fue 77,00, refleja que la mitad de los participantes tuvo un rendimiento igual
o superior a 74, demostrando una tendencia predominante hacia un buen desempefio dentro del
grupo evaluado. Por tltimo, el valor més frecuente, también fue 74 resaltando este promedio
como el mas comun en los datos, lo que refuerza la consistencia de un rendimiento académico

regularmente favorable entre los estudiantes. En conjunto, estos estadigrafos ofrecen un
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panorama moderado acerca el rendimiento académico, evidenciando un desempefio

regularmente y adecuado en la mayoria de los participantes.
Figura 2.

Distribucion porcentual de la D1: Cognitiva

Dimension 1. Cognitiva
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Nota: Elaborado por las propias investigadoras
Interpretacion

Los datos estadisticos referentes a la dimension 1, que corresponde al rendimiento
cognitivo de los estudiantes, muestran que el 76% del estudiantado se encuentran en un nivel
intermedio, lo que sugiere que la mayoria ha adquirido competencias cognitivas relativamente
fundamentales vinculadas a la comprension y uso de los contenidos, aunque todavia tienen
dificultades para llegar a niveles mas altos de analisis, sintesis o valoracion en esta dimension.
De igual manera, un 19% de los alumnos se ubica en la categoria buena, lo que indica que este
colectivo ha conseguido un desempeio adecuado en esta dimensién, demostrando un
entendimiento mas firme de los procesos mentales y una mayor habilidad para enfrentar desafios
o usar sus conocimientos de forma adecuada. Por otro lado, se observa que un 5% de los
discentes estan en el nivel inferior, lo que demuestra problemas significativos en la asimilacién
y entendimiento de los temas, lo que demanda una atencion educativa particular y un apoyo
especifico para prevenir un mayor atraso. Finalmente, ningin alumno lleg6 al nivel alto (0%),
lo que indica una sefial de advertencia sobre la urgencia de mejorar las estrategias que fomenten
el pensamiento critico, la metacognicion y el aprendizaje independiente, con el objetivo de

aumentar los niveles de éxito hacia logros mas complejos y relevantes. En sintesis, los hallazgos
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muestran que, aunque una considerable porcion de los estudiantes ha logrado un desarrollo
cognitivo en el nivel medio, hay una pequefia parte que enfrenta dificultades y una falta de
niveles mas altos, lo que demuestra la urgente necesidad de implementar estrategias educativas

mas individualizadas y desafiantes que fomenten el desarrollo cognitivo completo de cada

alumno.
Tabla 6
Estadigrafos de la D1. Cognitiva
Estadigrafo D1
Media 25,40
Mediana 25,00
Moda 23

Nota: Datos obtenidos por las investigadoras
Interpretacion

La siguiente tabla presenta la muestra los indicadores estadisticos descriptivos de la
dimension Cognitiva, correspondiente a la variable de rendimiento académico. El promedio
obtenido fue 25,40, lo que evidencia que los participantes alcanzan un desempefo positivo
moderado en esta dimension. El valor intermedio fue 25,00, representando la tendencia central
predominante en el grupo evaluado, donde la mitad de los participantes se encuentra por encima
o por debajo de este valor. Por ultimo, el puntaje més frecuente, fue 23, lo que refuerza que este
valor tiene la mayor recurrencia en los datos analizados. En conjunto, estos estadigrafos reflejan
un desempefio conceptual mayoritariamente positivo moderado entre los estudiantes, ofreciendo

una perspectiva desafiante sobre esta dimension del rendimiento cognitivo.
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Figura 3.
Distribucion porcentual de la D2: Procedimental

Dimension 2. Procedimental
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Nota: Elaborado por las propias investigadoras
Interpretacion

Los datos estadisticos sobre la dimension 2, procedimental, muestran que el 84% de los
alumnos se encuentran en un nivel intermedio, lo que sugiere que la mayoria de ellos tiene un
nivel aceptable en la utilizacion de conocimientos, técnicas, procedimientos y habilidades
practicas. No obstante, este equipo todavia necesita reforzarse para alcanzar una mejor
precision, independencia y efectividad en el cumplimiento de sus labores. De igual manera, un
16% de los discentes logra un desempefio bueno, lo que indica que este conjunto ha
comprendido de forma correcta los métodos, utilizando con mayor precision, soltura y eficacia
en varias circunstancias educativas. Es importante sefialar que no hay ningtin estudiante en el
nivel bajo ni en el nivel alto (0%), lo que permite interpretar esta situacion de dos maneras: en
primer lugar, es favorable que no exista alumnos con un rendimiento procedimental deficiente,
lo que implica que todos poseen al menos un nivel basico de competencia, en segundo lugar, la
falta de estudiantes en la categoria alta sugiere que ninguno ha conseguido un dominio
excepcional o avanzado, lo que representa una oportunidad para mejorar y fomentar un
aprendizaje profundo, independiente y creativo en la aplicacion de los procedimientos. Para
concluir, estos hallazgos evidencian un desempeno general aceptable en la dimension

procedimental, destacandose principalmente en la categoria intermedio.
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Tabla 7
Estadigrafos de la D2. Procedimental

Estadigrafo D2
Media 25,61
Mediana 26,00

Moda 26

Nota: Datos obtenidos por las investigadoras
Interpretacion

La tabla muestra los estadigrafos descriptivos de la dimension Procedimental, del
rendimiento académico, el puntaje mas frecuente fue 25,61, la cual indica que, en promedio, los
participantes obtuvieron un desempefio cercano a este valor, reflejando un resultado
procedimental oportuno. El valor intermedio fue 26,00, representa el valor central de la
distribucion, demostrando que la mitad de los participantes obtuvo un puntaje igual o superior
a este valor, reforzando la tendencia predominante hacia un desempefio positivo moderado.
Frecuencia dominante, con un valor de 26, que refleja el puntaje mas repitente entre los
participantes, destacdndose como el resultado con mayor recurrencia en los datos analizados.
En conclusion, estos estadigrafos describen un panorama procedimental positivo moderado, con
la mayoria de los estudiantes mostrando un desempeiio regularmente adecuado, aunque con
algunos valores que indican oportunidades para afianzar el desarrollo de la dimension

procedimental.
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Figura 4.

Distribucion porcentual de la D3: Actitudinal

Dimensién 3. Actitudinal
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Nota: Elaborado por las propias investigadoras
Interpretacion

Los hallazgos en el &mbito actitudinal muestran que el 85% de los alumnos se situan en
un nivel intermedio, lo que sugiere que la mayoria exhibe actitudes adecuadas hacia el
aprendizaje, como la responsabilidad, el respeto, la intervencion y la voluntad de colaborar en
grupo. No obstante, este colectivo aun no logra alcanzar un compromiso permanente ni un grado
ideal de proactividad y autonomia en su actuacion académica. Por otro lado, el 15% de los
discentes se encuentran en una categoria adecuado, lo que demuestra que este grupo tiene
actitudes positivas de forma constante, mostrando responsabilidad, interés y trabajo en equipo
en sus tareas escolares, ademas de mantener un ambiente sano de convivencia con Ssus
compafieros y maestros. Es importante sefialar que no se encontraron alumnos en las categorias
baja ni alta (0%), la falta de estudiantes la categoria bajo es un punto positivo, ya que sugiere
que no hay actitudes negativas significativas que obstaculicen el desarrollo educativo. Sin
embargo, la escasez de alumnos en la categoria avanzando también indica que no se han logrado
actitudes sobresalientes de iniciativa, liderazgo o dedicacion excepcional hacia el aprendizaje.
En resumen, los hallazgos en la dimension 3, actitudinal, muestran una inclinacion general hacia
comportamientos apropiados y favorables con regularidad, aunque todavia restringidos en

cuanto a calidad.
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Tabla 8
Estadigrafos de la D3. Actitudinal
Estadigrafo D3
Media 25,70
Mediana 26,00
Moda 26

Nota: Datos obtenidos por las investigadoras
Interpretacion

En la siguiente tabla se presenta la muestra los estadigrafos descriptivos de la dimension
actitudinal, del rendimiento académico, el puntaje mas frecuente fue 25,70, indica que, en este
promedio, los participantes obtuvieron un desempefio cercano a este valor, reflejando un
resultado procedimental positivo. El valor intermedio fue 26,00, lo que representa el valor
central de la distribucion, evidenciando que los participantes obtuvieron un puntaje igual o
superior a este valor, reforzando la tendencia predominante hacia un desempefo satisfactorio.
Frecuencia dominante, con un valor de 26, que refleja el puntaje mas frecuente entre los
participantes, destacdndose como el resultado con mayor recurrencia en los datos analizados.
En conjunto, datos estos estadigrafos describen un panorama actitudinal significativamente
regular, con la mayoria de los estudiantes mostrando un desempefio oportuno, aunque con

algunos valores que indican oportunidades para afianzar el desarrollo en esta dimension.

4.2 Discusion y contrastacion teorica de los resultados

Para la discusion de este estudio, se tomaron en cuenta los autores mencionados en los
antecedentes de investigaciones previos, los cuales comparten una similitud en cuanto a la
variable de estudio abordada en este trabajo. Estos antecedentes fueron seleccionados debido a
sus enfoques y resultados que permiten establecer comparaciones pertinentes con la
investigacion actual. En esta seccidon se presentan tanto las semejanzas como las diferencias
entre los estudios realizados y los hallazgos obtenidos en esta investigacion con la finalidad de
proporcionar un andlisis detallado de como se relacionan o constatan dichos estudios tal como
se expone a continuacion:

Castro y Cedefio (2022) se propusieron en implementar recursos dactilares para
potenciar el desempefio académico de los alumnos de cuarto afio basico de la Unidad Educativa

Fiscomisional Sathya Sai, cuyo hallazgo revela que la implementacion de las TIC en las clases
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tuvo un efecto beneficioso. Este andlisis revela un incremento en la media, que pas6 de 9,44 a
9,57, esto implica un incremento de 0,13 entre un afio y otro, debido a la utilizacién de
instrumentos digitales. Estos resultados se diferencian con la presente investigacion, logro
académico estudiantes del quinto grado de secundaria en la institucion educativa Industrial n°
029 — 2025, por los hallazgos logrados durante el periodo de investigacion: del 100% de los
participantes, el 86% se situd en la categoria moderada, lo que indica que su rendimiento
académico es regular y cumple en partes con las expectativas generales. En contraste, un 14%
de los estudiantes se encuentra en la categoria buena, lo que evidencia que este grupo ha
alcanzado un rendimiento aceptable. Es fundamental enfatizar que no se contabilizaron al
estudiantado en los rangos bajo ni alto. La falta de alumnos en el nivel bajo es una caracteristica
favorable, puesto que sugiere que no existe un atraso escolar considerable.

Bermejo (2022), aplicar estrategias innovadoras de aprendizaje, a través del uso de las
TAC, con el fin de mejora el rendimiento académico en el area de CCSS, en alumnos de quinto
ano de Educacion General Basica, de la Unidad Educativa Fiscomisional Mariana de Jesus,
ubicada en el canton El Tambo. En su anélisis, la ejecucion de clases interactivas transformo la
forma en que los estudiantes veian la materia de Historia: mientras que al principio el 50% la
consideraba poco interesante, después de la intervencion, el 100% expres6 que la entendia
mejor, lo que resultd en un aumento en su rendimiento. De manera parecida, en este estudio de
investigacion realizada en escolares del quinto grado de secundaria en la IE Industrial 029
Yurimaguas — 2025, el 76% de los educandos se ubican en un nivel medio en la dimensién uno,
lo que sugiere que la gran mayoria ha adquirido las habilidades fundamentales necesarias para
entender y utilizar los contenidos. Esto representa un progreso importante, porque muestra que
las estrategias utilizadas estdn alcanzando su finalidad de mejorar el entendimiento de
definiciones y fomentar un aprendizaje relevante. Ademas, un 19% de los alumnos obtuvo un
nivel aceptable, lo que indica que estas tacticas utilizadas por los docentes también han
contribuido al progreso de habilidades mentales mas avanzadas en un grupo significativo de
estudiantes. Esta cifra de estudiantes muestra una mayor habilidad para examinar, pensar y
utilizar lo aprendido, lo que sustenta la efectividad de la ejecucion llevada a cabo. Sin embargo,
es fundamental sefialar que todavia hay un 5% de estudiantes en la categoria mas baja, lo que
demuestra que no todos los estudiantes han conseguido entender completamente los contenidos,

lo que demuestra la urgente necesidad de implementar estrategias educativas mas
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individualizadas y desafiantes que fomenten el desarrollo cognitivo completo de cada alumno.
A esto se aflade que el desarrollo cognitivo es el proceso de maduracion mental, Vygotsky
(1978) senala que el desarrollo cognitivo esta profundamente influenciado por factores
culturales y sociales. Ademas, resalta la relevancia de la relacion social en el avance del
fortalecimiento de habilidades mentales, como el habla y el razonamiento, especialmente de los
nifos.

Varela (2021) busco establecer la correlacion entre los estilos de crianza y el logro
escolar de los pubescente. Los resultados de este estudio ofrecen la oportunidad de considerar
aspectos importantes sobre el avance de las habilidades practicas en los alumnos y su posible
conexion con aspectos sociales y familiares como los estilos de crianza. En este sentido el 18,8%
de los adolescentes considera que sus padres son menos democraticos, mientras que un 81,3%
los percibe como mas democraticos. En comparacion con el 39,6% de progenitores que se
describen como menos democraticos. A pesar de esta diferencia, el desempefio escolar general
de alumnos de 14 a 17 afios fue considerado como medio, lo que sugiere un nivel fundamental
en la adquisicion de conocimientos. En sintonia con este contexto el estudio de Varela (2021) se
diferencias con los hallazgos sobre el rendimiento académico en la IE Industrial 029
Yurimaguas-2025, porque el 84% de los alumnos se situa en un nivel intermedio en la dimensién
procedimental. Esto sugiere que, aunque son capaces de utilizar conocimientos y llevar a cabo
procedimientos de manera razonable, todavia tienen dificultades para realizarlos con exactitud,
independencia y eficacia continua. Este grado de rendimiento, aunque es satisfactorio, muestra
que hay una base operativa que requiere ser reforzada para alcanzar un aprendizaje mas
completo y competente. Ademads, un 16% de los alumnos logra un nivel aceptable, lo que sugiere
que este grupo exhibe una mejor comprension y manejo de las técnicas, utilizandolas de manera
eficaz y adaptable en distintos entornos educativos. Este hallazgo implica que es factible
alcanzar un nivel mas s6lido en lo que respecta a procedimientos, tal vez vinculado a elementos
como el respaldo familiar, la motivacion individual o la efectividad de las estrategias educativas
recibidas. Es fundamental destacar que no se registraron estudiantes en los niveles bajo ni alto
(0%), lo que da lugar a una interpretacion dual: por un lado, la falta de un nivel bajo es favorable,
ya que indica que no existe casos severos en relacion con el manejo de procedimientos; sin
embargo, la carencia de un nivel alto presenta el reto de promover mayores niveles de calidad,

originalidad y autonomia en la utilizacion de conocimientos practicos. Al comparar con los
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hallazgos de Valera (2021) se fortalece la idea de que el contexto familiar, especialmente los
métodos de crianza, puede influir de manera considerable en el rendimiento académico. Los
jovenes que ven a sus progenitores como mas democraticos tienden a tener una autoestima mas
alta, mayor independencia y una mejor actitud hacia el aprendizaje, lo que podria ayudar a
entender. Ademas, se reafirma la importancia de considerar el entorno socioemocional y familiar
como un factor clave en el desarrollo académico integral.

Mendizabal (2023) tuvo como fin identificar la correlacion entre la implementacion de
métodos de ensefianza y el desempefio escolar en alumnos de primer grado de secundaria del
CE Augusto B. Leguia. Paralelo a los resultados se recopild los siguientes datos: el 2% de
estudiantes presenta un rendimiento académico bajo, el 21% en escala media y el 77% se
posicioné en la escala buena. Eso quiere decir que la mayor cantidad de colegiales adquieren
notas buenas o se posicionan en el rango logrado. Por otro lado, en la investigacion sobre
rendimiento académico en estudiantes del quinto grado de secundaria de la IE Industrial 029,
Yurimaguas — 2025. Se encuentran los siguientes resultados 86% de los estudiantes se
posicionan en el rango moderado, mientras que solo el 14% de los educandos estan en el rango
bueno, sin presencia de estudiantes en la categoria baja. En definitiva, estos datos reflejan que
el grupo analizado presenta un desempefio académico mayoritariamente positivo, con un
predominio en el ambito bueno. Por ende, se identifican oportunidades de mejora para un
porcentaje reducido de colegiales que se ubican en las categorias mas bajas. En cuanto a la
variable general del rendimiento académico, Paula (2020) afirma que el rendimiento escolar
posee una definicién que abarca multiples aspectos, lo que permite identificar tanto la cantidad
como la calidad de los logros obtenidos en el proceso educativo.

Rojas (2022) indicé que el objetivo de su estudio fue identificar la correlacion entre los
patrones de estudio y desempefio académico de alumnos de secundaria de una institucion
educativa de Ancon, 2022. Los resultados arrojaron que el 25.61% presenta un rango regular de
rendimiento, el 20.73% un rango bueno, y luego un 19.51% un rango muy bueno. A esto se
afade, el rango malo con un 14.63%, con el rango deficiente un 19.51%. Estos resultados se
relacionan con la presente investigacion, acerca el aprovechamiento escolar de estudiantes del
quinto grado de secundaria en la IE Industrial 029, Yurimaguas — 2024, porque los hallazgos
encontrados durante el periodo de investigacion en la dimension cognitiva el 76% se situo en la

categoria intermedio, indica que la mayor cantidad de educandos comprenden temas bésicos.
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Ademas, el 19% se encuentran en un nivel bueno. Asimismo, un 5% de estudiantes se ubican
en una categoria baja en la dimensidn cognitiva, lo que refleja serios problemas para aprender.
En consecuencia, en cuanto al rendimiento cognitivo Vygotsky (1978) plantea que el desarrollo
cognitivo esta profundamente influenciado por factores culturales y sociales. Ademas, identifica
la importancia de la conexion social en el progreso, el avance de habilidades mentales, como el
habla y el razonamiento, especialmente de los nifios.

Rojas (2022) indicé que el objetivo de su estudio fue identificar la correlacion entre los
patrones de estudio y desempefio académico de estudiantes de secundaria de una institucién
educativa de Ancon, 2022. Los resultados arrojaron que el 25.61% presenta un rango regular de
rendimiento, el 20.73% un rango bueno, y luego un 19.51% un rango muy bueno. A esto se
afiade, el rango malo con un 14.63%, con el rango deficiente un 19.51%. Estos resultados se
relacionan con la presente investigacion, acerca a el rendimiento académico de los estudiantes
del quinto grado de secundaria en la IE Industrial 029, Yurimaguas — 2024, porque los resultados
obtenidos durante el proceso de investigacion en la dimension cognitiva el 76% se situd en la
categoria intermedio, lo que indica que la mayoria de los educandos comprenden contenidos
basicos. Ademas, el 19% se encuentran en un nivel bueno. Asimismo, un 5% de estudiantes se
ubican en una categoria baja en la dimension cognitiva, lo que refleja serios problemas para
aprender. En consecuencia, en cuanto al rendimiento cognitivo Vygotsky (1978) plantea que el
desarrollo cognitivo estd profundamente influenciado por factores culturales y sociales.
Ademas, identifica la importancia de la conexion social en el progreso, el avance de habilidades
mentales, como el habla y el razonamiento, especialmente de los nifos.

Apaza et al. (2023) tuvieron como finalidad establecer la correlacion entre la inteligencia
emocional y el desempeiio escolar en alumnos de un centro educativo estatal de Arequipa,2021.
En relacion a los hallazgos muestran que el 54% de los alumnos tienen un nivel de aprendizaje
bajo o en desarrollo; el 36% han alcanzado un nivel adecuado de rendimiento, mientras que solo
el 10% de los estudiantes se clasifica en un nivel sobresaliente. Sin embargo, en la investigacion
realizada en escolares del quinto grado de secundaria en la IE Industrial 029, Yurimaguas —
2025, los datos estadisticos de la dimension dos (procedimental) muestran que el 84% de los
alumnos se encuentran en un nivel intermedio, lo que sugiere que la mayoria de ellos tiene un
nivel aceptable. De igual manera, un 16% del alumnado logra un desempefio bueno. Lo que

hacen que dichos resultados de ambos autores tengan diferencias. Cabe resaltar que los a pesar
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de tener un alto porcentaje de estudiantes en la escala moderada los formadores consideran lo
que el estudiante hace en clase como factor que favorece al rendimiento académico, reflejandose
lo que plantea Nunez (2017) quien indica que el aprendizaje procedimental estd compuesto por
un grupo de medidas que promuevan la consecucion de una meta determinada. En este contexto,
el estudiante sera el protagonista en la ejecucion de los métodos vinculados a los temas,

fomentando su habilidad para realizar



CONCLUSIONES

Primera. — Se identifica que existe una categoria moderada (86%) de la variable general sobre
el rendimiento académico en escolares del quinto grado de secundaria de la
institucion educativa Industrial 029, Yurimaguas — 2025. Estos resultados
evidencian que su rendimiento académico es regular y cumplen en parte con las

expectativas generales.

Segunda. — Se identifica que el 76% del estudiantado se encuentran en un nivel intermedio en
la dimensidon cognitiva, este resultado es relativamente fundamental porque se
vincula con la comprension y uso de los contenidos en escolares del quinto grado
de secundaria de la institucion educativa Industrial 029, Yurimaguas — 2025. Esto
se debe porque los estudiantes todavia tienen ciertas dificultades para llegar a

niveles mas altos de analisis, sintesis o valoracion en esta dimension.

Tercera. — Se describe que el 84% de los alumnos se encuentran en un nivel moderado en la
dimension procedimental, lo que indica que este conjunto ha comprendido de forma
regular los métodos, y todavia existe cierta dificultad para utilizar con mayor
precision, soltura y eficacia en varias circunstancias educativas cuando realizan sus
actividades estos escolares del quinto grado de secundaria de la institucion educativa
Industrial 029, Yurimaguas — 2025. Esto se refleja un desempefio general aceptable
en la dimension procedimental, destacandose principalmente en la categoria

intermedio.

Cuarta. — Se analiza que el 85% se ubica en un nivel intermedio en la dimension actitudinal, lo
que demuestra que este grupo tiene actitudes en el nivel moderado faltando mejorar
la responsabilidad, interés y trabajo en equipo en sus tareas dichos escolares del
quinto grado de secundaria de la institucion educativa Industrial 029, Yurimaguas —

2025.
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SUGERENCIAS

Primera. — Al director de la institucion educativa Industrial 029, que realice estudios
comparativos de las distintas 4reas para que conozca el nivel de rendimiento
académico de todos sus estudiantes, a fin de que se identifiquen posibles problemas
y proponer soluciones que optimicen en desempefio académico en sus estudiantes.

Segunda. — A los docentes de la institucion educativa Industrial 029, que trabajen con los
estudiantes en base a las tres dimensiones del rendimiento académico, a fin de que
la formacién de la misma sea integral tanto en el aspecto cognitivo como en el
procedimental y actitudinal, para asi poder garantizar mejores resultados, no solo al
finalizar el afio sino durante todo el proceso escolar.

Tercera. — A los estudiantes de la instituciéon educativa Industrial 029, que practiquen la
autonomia a fin de mejorar su rendimiento académico, siendo conscientes de sus
estilos de aprendizaje trazando metas a mediano y a largo plazo.

Cuarta. - A la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica Mons. Elias Olazar, que siga
fomentando en los estudiantes de la formacion inicial docente el estudio de esta
variable rendimiento académico con el fin de encontrar nuevos resultados para

analisis comparativos.
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situaciones

diferentes o cotidianas?

Indicador 3: Analisis del texto

1. (Analizas y relacionar
informacion

relevante sobre el tema?

2. (Diferencias las  causas
y consecuencias de un hecho
0 problema

cuando analizas un texto?

3. (Realizas inferencias a partir de lo
que
se dice en un texto, aunque no esté

expresado directamente?

Dimension 2:

Procedimental

Indicador 1: Organizacion en

las actividades

1. ;Organizas las actividades paso a
paso
siguiendo las instrucciones que brinda

tu profesora?

2. (Empleas adecuadamente los
recursos o materiales cuando

trabajas en clase?




3. ;Utilizas estrategias para ordenar

tus tareas que te asignan?

Indicador 2: Elaboracion
de evidencias de

estudio

1. (Realizas esquemas o
mapas

conceptuales con facilidad para

organizar la informacion que

estudias?

2. (Elaboras resumenes con tus
propias
palabras para comprender mejor

los temas?

3. (Utilizas organizadores graficos
como

marte de tus actividades de estudio?

Indicador 3: Aplicacién
de
conocimientos en ejercicios

practicos

1. {Aplicas conocimientos adquiridos
en
clase para resolver ejercicios o tareas

por tu cuenta?

2..Resuelves problemas practicos
sin
necesidad de que

dependas




frecuentemente de tu profesor?

3. ;Te esfuerzas por aplicar lo
aprendido

en clase en situaciones reales?

Dimension
3:
Actitudinal

Indicador 1: Participacion activa

1. ;Participas activamente cuando se
dan debates y otras actividades en

clase?

2. ;Te esfuerzas por colaborar
cuando se organizan trabajos dentro
y fuera de la

clase?

3. (Te involucras activamente en
las actividades organizadas por el

docente?

Indicador 2: Cumplimiento de
las

tareas

1. {Cumples puntualmente con tus

tareas y responsabilidades de clases?

2. ;Te esfuerzas por realizar tus
tareas con responsabilidad y

dedicacion?

3. (Cumples con las indicaciones que
te establece tu profesor durante el

desarrollo de la clase?

Indicador 3: Interés por aprender

1. ¢Eres persistente en tu
aprendizaje e incluso cuando se

presentan dificultades?

2./ Te interesa comprender a

profundidad los temas que se tratan




en clase?

3. (Tienes predisposicion o dedicas
otro tiempo para aprender
temas que te interesan en relacion

a tus aprendizajes?

Constancia de validacion. Jurado

Constancia de validacion. Jurado
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/nidad de Investigacién - EESPP "Monsenor Elias Oldzar" 1

lle Progreso 409 Teléfono : (065) 690263



Institucion Licencioda segun Resolucion N* 406-2023- MINEDU

{i‘? Escuela de Educacion Superior Pedagonica Piblica “Monseior 1ias Olizar” ﬁ

COHERENCIA: Il instrumento presenta items que tienen una relacion logica con la dimension ¢
indicador que estd midiendo.
RELEVANCIA: Fl instrumento presenta items que son esenciales ¢ importantes, es decir deben ser

incluidos.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES FINALES:

Motivos por los que se " les Standarcs de 1“025{(5“{..‘0_{
considera adecuada. Reun

Motivos por los que se
considera no adecuado.

Propuestas de mejora
(modificacion, sustitucién o

supresion)

En Yurimaguas, 05 de junio del 2025

T .g't“gltit‘mk
Y LEPINDUSTRIAL k029

DNI ..03444.094....

Thwidad da lsastinaside FOCON S0 0on T O {aen™ ?



Escuela de [ ducacion Superior Pedagogica Piblica “ Monsedor lias Oldzar”
i Institucion Licencioda segun Resolucion N° 606-2023-MINEDU

FORMA ! 0 i
i M , CONSTANCIA DF VALIDACTON DEL INSTRUMENTO
&
| Cadigo: FOROOIINY Version:01
| Fecha de Aprobacién: 26-08-2028 Pigina 1y 2

CONSTANCIA DE VALIDACION

INFORMACION DEL ESPECIALISTA:

Nombres v apellidos

DNI 28105215

Profesion DNOceMTE

Especialidad lepvouA v LiTeRATURA
| Grado Académico MAGISTER CGM_EDUCKCIOM
| Cargo que desempeiia actualmente NOCEMTE
| Institucion donde labora C.E R TMNMOUSTRIAL 029

Hago constar que he revisado, con fines de validacion el instrumento guia de observacién y cuestionario
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Erika Rubi Michi Yuyarima y Lincey Eloisa Sangama Flores, y luego de hacer las observaciones
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Total 3 3 3 '3
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CLARIDAD: El instrumento presenta items que se comprende ficilmente, es decir su sintactica y
semdntica son adecuadas.

COHERENCIA: El instrumento presenta items que tienen una relacion logica con la dimensién e
indicador que estd midiendo.

RELEVANCIA: El instrumento presenta ftems que son esenciales e importantes, es decir deben ser

incluidos.
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pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones:

EVALUACION DE RELEVANCIA, SUFICIENCIA, PERTINENCIA Y CLARIDAD DEL
INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
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Relevancia | Suficiencia | Pertinencia | Claridad

Si/No Si/No Si/No

Dimension 1: Cognitiva

/

Dimension 2: Procedimental

Dimension 3: Actitudinal
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(=]

l

I l
/ I
3 |3

S|~ ~[~
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son suficientes para obtener la medicion de ésta.

CLARIDAD: El instrumento presenta items que se comprende facilmente, es decir su sintictica y

semantica son adecuadas.

COHERENCIA: El instrumento presenta items que tienen una relacion logica con la dimension e

indicador que estd midiendo.

RELEVANCIA: El instrumento presenta items que son esenciales e importantes, es decir deben ser

incluidos.
Unidad de Investigacién - EESPP “Monseitor Elias Oldzar" 1

F.mail + aaeanman@ancnnalaacan adu aa

wwwcestnalazar.edu.oe



{-"? Iscuela de Educacion Superior Pedagdnica Pablica “ Monseior 1 lias Olizar” 'g
- Institucion Licenciada segun Resolucion N 606.2023 MINEDU
OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES FINALES:

Motives  por  los  que  se
considera adecuada.

Motivos  por  los que se
considera no adecuado.

Propuestas de mejora
(modificacion,  sustitucion o

supresion)

En Yurimaguas, 28 de mayo de 2024

DNI: 28106074



Validez del contenido en base al juicio de expertos.

Jueces C1 C2 C3 C4 PROMEDIO
J1 5 5 5 5 5
J2 4 4 4 4 4
J3 4 4 4 4 4
PROMEDIO GLOBAL 4.333333333
Validez de criterio en base al juicio de expertos.
JUECES C1 C2 C3 C4 TOTAL
J1 5 5 5 5 20
J2 4 4 4 4 16
J3 5 5 5 5 20
VAR 0.33333333 | 0.33333333 | 0.33333333 | 0.33333333
SVAR 1.333333333 0333




Confiabilidad del instrumento a través del Coeficiente del Alfa de Cronbach.

ALFA DE CRONBACH

_ K YVAR
ek (-2
K-1 VAR total

00 =—1_ (1 1.333333333>
5.33333333

1.33 0.75

0.9975

Seglin Herrera (1998):
| E— | |
I | I

0 0;5 -1
0,53 amenos | Confiabilidad nula |
0,54 a0,59 Confiabilidad baja
0.60a 0,65 Confiable
0.66a0,7M1 Muy confiable
0,72a099 Excelente confiabilidad
1,0 Confiabilidad perfecta
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Base de datos de la prueba piloto
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Calculo del SPSS de los estadigrafos obtenidos

Estadigrafos de la variable general. Rendimiento académico

Estadigrafo VG
Media 76,71
Mediana 77,00

Moda 74

Estadigrafos de la D1. Cognitiva

Estadigrafo D1
Media 25,40
Mediana 25,00

Moda 23

Estadigrafos de la D2. Procedimental

Estadigrafo D2
Media 25,61
Mediana 26,00

Moda 26

Estadigrafos de la D3. Actitudinal

Estadigrafo D3
Media 25,70
Mediana 26,00

Moda 26




Fotografias de la aplicacion del instrumento
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